Matalaenergiajarjestelma
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Uuden sukupolven lammitysjarjestelmalla
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MATALAENERGIAJARJESTELMA

Vedottomat, tasalampodiset ja hiljaiset

asunnot

Swegon Oy:n kehittdama ilmanvaihtoldmmitys on
hajautettu jarjestelma, joka korvaa vesikiertoisen
patterilammityksen. Se perustuu tehokkaaseen
poistoilman lammdn hyddyntéamiseen, ja vuosihyo-
tysuhteeksi saadaan n. 65 %. Matalaenergiakerros-
talon kaikissa asunnoissa on huoneistokohtainen
jarjestelma, jonka keskeinen laite on ilman-
vaihto- ja lammityskone. Asunnoissa on lisaksi
liesikupu, joka kerda normaalien toimintojensa
ohella poistoilman ldammaon talteen. Lammityksessa
hyddynnetaan asumisesta ja auringosta syntyvaa
lampda, minka lisaksi tarvittava lisdlampd saadaan
ilman lammitykselld. Kesalla on mahdollista kdyttaa
hyvaksi ulkoilman viilennyspotentiaalia.
llmalammitysjarjestelman etuja ovat helppo ja
nopea saadettavyys seka piiloon jaava lammitystek-
niikka. llmanvaihtojarjestelma toimii niin hiljaisesti,
ettd danitaso asunnossa pysyy alle 28 desibelissa.
Kun koko rakenne- ja talotekniikka on suunniteltu
yhdessd, on jo suunnitteluvaiheessa voitu ottaa
huomioon niin ilmanvaihtolammitysjarjestelman
kuin kaikki muutkin matalaenergiarakentamisen
vaatimukset. Matalaenergiakerrostalon rakennus-
kustannukset ovat vajaat 2 % normikerrostalon
kustannuksia korkeammat, mutta laskelmat osoit-
tavat, ettd energiansaaston ansiosta lisakustannuk-
set on maksettu takaisin 3-5 vuodessa.
Matalaenergiajarjestelma on yksinkertainen, teho-
kas ja toimintavarma.

ILMALAMMITYSJARJESTELMA
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Swegonin ilmanvaihto- ja ldmmityslaite varustettuna danenvai-
mentimella ja Idmminvesivaraajalla.

Jarjestelma kattaa

¢ iimanvaihdon

e danenvaimennuksen

e |ammityksen

e [ampiman kayttdveden tuoton

Jarjestelmaan kuuluu

e Premium-saadin ja Premium-liesikupu
¢ asuntokohtaiset tekniset tilat

e yoviilennystoiminto

® automaattinen kesaohitus

e F7- ja G3-suodattimet



MATALAENERGIAJARJESTELMA

Matalaenergiajarjestelmalla 70 % pienempi
lammitysenergian kulutus

Ulkoseinat 16 %

lkkunat 20 %

lImavuodot 11 %

Alapohja 1 %

Ylapohja 4 %

Tavallisen kerrostalon lammitys 100 %

lImanvaihto 48 %

ME-kerrostalon lammitys 31 %

Ylapohja 1 %

Saasto 69 %

lImanvaihto 16 %

lImavuodot 2 %

lkkunat 6 %

Ulkoseinat 6 %

Alapohja 0 %

Asunnon aanitasot

Aénitaso L, « (dB)
Perusilmanvaihto MH 8 m? OH 15 m? K KH Sauna 2 m?
D2-ohjearvot, C1-maarays 28 28 33 38 33
Sisdilmastoluokka S1 25 25 30
Mitattu 22 24 24 38 28
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MATALAENERGIAJARJESTELMA

Matalaenergiakerrostalo

Ulkovaippa ja ilmatiiviys

Rakennuksen ulkovaipan (seinat, katto, lattia,
ikkunat, ovet) huolellisella rakentamisella ja uusilla
tekniikoilla lampohavikki minimoidaan ja varmis-
tetaan ilmanpitavyys. Lampohavidt pienennetaan
ainakin puoleen nykyisestd. Nain tiiviissa rakennuk-
sessa kunnollinen ilmanvaihtojarjestelma on erittain
tarkea.

Huolellinen rakentaminen ja saastojen hake-
minen tulevaisuudessa

Kaiken tekniikan yksinkertaistaminen, talon osien
vahentaminen ja toistuvien ratkaisujen kayttami-
nen tekee matalaenergiakerrostaloista yllatykset-
témia rakennettaessa ja valmiina. Rakennuksesta
tehdaan mahdollisimman tarkoituksenmukainen
ja kaytannollinen ottaen huomioon tulevaisuuden
mahdolliset muutokset. Rakennukseen valitaan
ominaiskulutukseltaan vahan sahkoa kuluttavat
laitteet. Vedenkulutuksen hallintaan on panostettu
esim. huoneistokohtaisella lamminvesivaraajalla ja
mittaamalla vedenkulutusta huoneistokohtaisesti.

Tekniset tiedot

e Asuntokohtaiset tekniset tilat

e Ei pattereita eika lammitysverkostoa

e Kanavalahdot 4 x & 160, 1 x & 125 (kiertoilma)
e Lammontalteenotto vastavirtakennolla
e Jaatymisenesto kiertoilmalla

e Sahkainen jalkilammitys

e Integroitu ovikytkin

e Lampotilahyotysuhde yli 80 %

e Vuosihydtysuhde yli 65 %

e Maksimi ilmavirta 100-130 I/s

e SFP n. 1,5 kW/m?3/s
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llmanvaihdon hyotysuhde

Matalaenergiakerrostalon ilmanvaihtojarjestelma
on jarjestelman tarkein komponentti. Poistoilman
lampdenergia kerataan talteen ja hyddynnetdan
uudestaan. Kerrostaloasunnossa ei ole ollenkaan
lampdpattereita. lImanvaihdolla pidetaan sisailman
lampaotila mukavan tasaisena, puhumattakaan sen
puhtaudesta ja terveellisyydesta. lImanvaihtojarjes-
telma on yksi jarjestelman tarkeimpia innovaatioita.

Rakennuskustannukset

Matalaenergiakerrostalon kasvaneet rakennuskus-
tannukset saadaan takaisin nopeasti pienentyneina
lammityskustannuksina. Uusi tapa rakentaa vaatii
tietysti omat erityistaitonsa, mutta nakyvia muutok-
sia asuntoihin tulee vahan. Suurin muutos on ehka
lammityspattereiden puuttuminen. Rakennusten
ulkovaipan eristys on paksumpi, julkisivun rappaus
tehddan suoraan erikoisvillan pintaan ja lapiviennit
tiivistetdan paremmin kuin normaalisti.

LTO-laite kerrostalossa
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